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Ehrenamtliche Hospizbegleiterinnen

Voraussetzungen

Menschen aufihrem letzten Lebensweg zu begleiten und den Angeh6-
rigen beizustehen ist eine sehr sensible Aufgabe und verlangt vom Be-
gleitenden viel eigene innere Kraft und gutes Einflihlungsvermégen.
Die Begleitung von Sterbenden erfordert die Auseinandersetzung mit
der eigenen Endlichkeit, mit persdnlichen Abschieden und Verlusten.
Ein umfangreicher Kurs mit Praktikum bereitet die Mitarbeiterinnen
intensiv auf den Dienst am Kranken und Sterbenden vor.

Wer sich fiir dieses Ehrenamt interessiert, sollte

- eine positive, offene Einstellung zum Leben haben

« physisch und psychisch belastbar sein

- EinfUhlungsvermdgen flir andere Menschen mitbringen

- féhig sein, sich selbst und seine Vorstellungen zurlickzunehmen

- seine eigenen Grenzen kennen und annehmen kénnen

- gewohnt sein, das eigene Denken und Handeln zu reflektieren
und kritisch zu hinterfragen

- zu Diskretion und Verschwiegenheit bereit sein

- sich im Vorbereitungskurs auf neue Erfahrungen einlassen wollen

- zeitliche Méglichkeiten fir spatere Einsatze zur Verfligung haben.

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann wiirden wir uns sehr Uber ein
personliches Vorgesprach freuen.
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Hospizbiiro Achern Hospizbiiro Oberkirch
Martinstrae 56 - 77855 Achern Franz-Schubert-StraBe 15 - 77704 Oberkirch
Telefon 07841213 91 Telefon 07802 -705 6810

info@hospizdienst-acher-renchtal.de
www.hospizdienst-acher-renchtal.de r@ [i



